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『日常生活行動からみるヘルスアセスメント　第 2版』（第１刷／ 2025 年 11 月 1 日発行）に誤りがございました。
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31 表 3 出典
Lynn S.Bickley.,et al.(2013):Bate’s Guide to 
Physical Examination and History Taking 
11th edition, p.500 より作成 .
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49 右段
3 触診　アセスメントで得たい情報 
血管（動脈・静脈）　3 行目

・主な血管の脈拍（数、強さ、左右差、上下肢差） ・主な血管の脈拍（数、強さ、リズム、左右差、上下肢差）

50 右段 (2) 血管（動脈・静脈）　2 行目 上下肢の皮慮温、皮慮の腫脹、… 上下肢の皮膚温、皮膚の腫脹、…

107 図 23 右の 2 点　肺底部のライン

肺底部は第 7 肋骨と前腋窩線の交点、第 8 肋骨と中腋窩
線の交点を通るラインに位置するのが正しい

126 図 24 足 ankle　基本軸 矢上面における… 矢状面における…

131 参考文献 6 行目から 8 行目 福田修監修 伊藤俊一監修
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1　気管呼吸音

頸部の太い気管の部位で聴取。強い「ヒューヒ

ュー」といった音で、呼気と吸気のあいだに少し

の休息期がある。吸気：呼気＝1：1
2　気管支呼吸音

胸骨上部の両縁で聴取。気管呼吸音より弱いが、

肺胞呼吸音よりも強く聴かれる。吸気：呼気＝2：3

3　気管支肺胞呼吸音

胸骨に近い肺野で聴取。肺胞呼吸音よりやや高

めの音。吸気：呼気＝1：1
4　肺胞呼吸音

肺野全体で聴取。弱く、低い音。吸気：呼気＝3：1

• 呼吸音の異常には、①呼吸音の減弱・消失、②

呼吸音の増強、③呼気延長、④気管支呼吸音化

がある。

①�呼吸音の減弱・消失は、無気肺などで換気が

低下・消失した場合や、気胸・胸水などで呼

吸音が胸壁まで伝わりにくい場合にみられる。

②�呼吸音の増強は、過換気症候群で換気量が増大

した場合や、対側の気管支閉塞により代償的に

健側の換気量が増大した場合などに聴かれる。

③�呼気延長は、気管支喘息や慢性閉塞性肺疾患

（COPD）などで末梢の気道が狭窄・閉塞して

いる場合に、空気を呼出することができない

図 22　呼吸音の聴取部位

気管呼吸音 気管支呼吸音／気管支肺胞呼吸音 肺胞呼吸音

前面 後面 側面
気管分岐部 胸骨角 第4胸椎棘突起

上部（肺尖部） 鎖骨上 第7頸椎棘突起

下部（肺底部） 鎖骨中線と第6肋骨の交点 第10胸椎棘突起
肩甲骨線と第10肋骨の交点

前腋窩線と第7肋骨の交点
中腋窩線と第8肋骨の交点

水平裂（上葉と中葉の境界） 鎖骨中線と第4肋骨の交点 第4肋骨

斜裂（上葉と下葉の境界） 鎖骨中線と第6肋骨の交点 第3胸椎棘突起 第3胸椎棘突起と第6肋骨とを結ぶ線

表 2　気管・肺の正常な位置

図 23　肺葉・気管分岐部の位置図 23　肺葉・気管分岐部の位置
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