
新型コロナウイルス感染症に対する治療薬（候補）⼀覧 1） 
承認 
11） 

薬剤名 

（商品名） 

剤型 ⽤法⽤量 

（成⼈量を記載） 

投与期間 注意事項 薬効・薬理（in.vitro での報告） 

○ レムデシビル 

（ベクルリー®） 

注射 ・初⽇に 200mg、2 ⽇⽬以降 100mg を 1 ⽇ 1 回点滴静注する。 ２） 

（注射⽤⽔で溶解し、⽣理⾷塩液に希釈する。） 

5〜10 ⽇間 肝障害・腎障害 抗ウイルス剤（RNA 依存性 RNA ポリメラーゼ阻害） 

 ウイルス複製（核）を阻害する。 

○ デキサメタゾン 

（デカドロン®） 

内服 

注射 

・6mg を 1 ⽇ 1 回投与する。３） 

（注射薬の場合、利便性を考慮して 6.6mg 製剤での使⽤が推奨である。）1） 

10 ⽇間 薬物相互作⽤ 副腎⽪質ホルモン製剤 

 発現した全⾝性炎症反応を、予防または抑制する。 

× ファビピラビル 

（アビガン®） 

内服 ・初⽇ 3,600mg（1,800mg を 1 ⽇ 2 回）、2 ⽇⽬以降 1,600mg （800mg を

1 ⽇ 2 回）を内服する。 

10〜14 ⽇間 催奇形性 

・肝障害・腎障害 

抗インフルエンザウイルス剤（RNA ポリメラーゼ阻害） 

 ウイルス複製（核）を阻害する。４） 

× シクレソニド 

（オルベスコ®） 

吸⼊ ・1,200μg（400μg を 1 ⽇ 3 回）を吸⼊する。 14 ⽇間 結核性疾患 吸⼊ステロイド喘息治療剤 

 特異的な抗ウイルス作⽤を⽰し、ウイルス複製を抑制

する。５）６） 

× ナファモスタット 

（フサン®） 

注射 ・新型コロナウイルス感染症に対する適切な投与量は不明。 

（DIC に対しては、0.06〜0.20mg/kg/時を 24 時間かけて静脈内に持続注⼊

する。）７） 

⽬安なし 過敏症 蛋⽩分解酵素阻害剤 

 ヒト細胞へのウイルス侵⼊過程を阻害する。８）9) 

× トシリズマブ 

（アクテムラ®） 

注射 ・新型コロナウイルス感染症に対する適切な投与量は不明。 

 Guaraldiらの報告では 8mg/kg（最⼤ 800mg まで）を 12 時間ごとに静脈

内投与。静脈投与製剤が⼊⼿不可の場合は、⽪下注射製剤を 162mg/回で各

⼤腿に投与する（324mg/⽇）。10） 

1〜2 回程度 重篤な感染症 

・活動性結核 

ヒト化抗 IL-6 レセプターモノクローナル抗体 

 サイトカインストームを抑制する。 

ヒドロキシクロロキン（プラケニル®）は第 4 版、ロピナビル・リトナビル（カレトラ®）は第 5 版へ改定の際、⽇本感染症学会の薬物指針より除かれた。 
上記に記載した薬剤は、レムデシビル・デキサメタゾンを除き国内承認外使⽤となる（2020/8/4 時点）。新型コロナウイルス感染症患者の治療で上記薬剤の使⽤を
検討する場合は、各施設の適正な委員会で審議の上、同意書の取得を必要とする。 
（レムデシビルを使⽤する場合は、委員会での承認とは無関係に同意書の取得が必要です。）2） 
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